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Пояснительная записка 
Рабочая программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению «Шахматы» составлена на основе нормативных документов: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от от 17 декабря 2010 г. № 
18           
- Постановлением Правительства РФ от 5 октября 2010 г. N795 "О 
государственной программе "Патриотическое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2011 - 2015 годы" 
-  Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение от 
29 мая 2015 года №996-р) 
- Концепция духовно-нравственного воспитания  
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 29.12. 2010 г. №189, зарегистрированном в Минюсте РФ 3 марта 2011г., 
регистрационный номер 19993); 

- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 
Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 
числе в части проектной деятельности» 

Реализация рабочей программы внеурочной деятельности обще-
интеллектуального направления «Шахматы» осуществляется с использованием 
учебно-методического комплекта: 

1.      И.Г. Сухин "Программы курса "Шахматы – школе 
2.      Программа подготовки юных шахматистов 1-го разряда, Голенищев В.. – 

М.: Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1974. 
Основная цель программы- Создание условий для личностного и интеллектуального 
развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного 
досуга посредством обучения игре в шахматы. 
Для успешного достижения основной цели программы необходимо 
решить следующие задачи: 
- создать условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 
(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 
- продолжить формирование универсальных способов мыслительной деятельности 
(абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, 
умения производить логические операции). 
- воспитывать потребность в здоровом образе жизни.   
  
   
Актуальность 

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый план 
выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 
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способствующая становлению личности  школьников и наиболее полному раскрытию 
их творческих способностей. 

Шахматы в школе положительно влияют на совершенствование у детей многих 
психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, 
память, мышление.  Шахматная игра служит благоприятным условием и методом 
воспитания способности к волевой регуляции поведения. Овладевая способами 
волевой регуляции, обучающиеся приобретают устойчивые адаптивные качества 
личности: способность согласовывать свои стремления со своими умениями, навыки 
быстрого принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно справляться с 
поражением, общительность и коллективизм. При обучении игре в шахматы 
стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они 
наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 
закономерности. Таким образом, шахматы не только развивают когнитивные функции 
школьников, но и способствуют достижению комплекса личных и мета предметных 
результатов. 

Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как 
формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через 
структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный 
целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе внеурочной 
деятельности, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя 
прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и 
воспитанию школьника. 

Особенностью программы является ее индивидуальный подход к обучению 
ребенка. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных 
аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым юным 
шахматистом с учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания 
условий жизни каждого воспитанника, что важно в процессе обучения. Такой подход 
предполагает знание индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда 
природных, физических и психических свойств личности. 
  
Обучение осуществляется на основе общих методических принципов: 
•          Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития 
личности каждого участника и всего коллектива в целом. 
•          Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не 
пассивное созерцание со стороны; 
•          Принцип доступности, последовательности и системности изложения 
программного материала. 

Основой  организации  работы  с   детьми   в   данной   программе   является   сис
тема дидактических принципов: 
•          принцип психологической комфортности - создание образовательной среды, 
обеспечивающей снятие всех стресса-образующих факторов учебного процесса 
•          принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого 
ребенка своим темпом; 
•          принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 
раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 
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•          принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 
собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 
•          принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми 
собственного опыта творческой деятельности. 
Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 
организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач 
интеллектуального и личностного развития. Это позволяет рассчитывать на 
проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шахматами, появление умений 
выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, 
целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит принимать 
самостоятельные решения и нести ответственность за них. 
Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Шахматы» 
Основные методы обучения: 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от 
репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до 
творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от 
общепринятых стереотипов. 
•          При изучении дебютной теории основным методом является частично- 
поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том 
случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно. 
•          На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для 
совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление 
позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное 
количество ходов и т.д.). 
•          Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 
творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к 
игре. 
  
Использование         этих    методов          предусматривает,     прежде           всего,  обес
печение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

  

Адресат программы 

Программа  рассчитана на детей от 11 до 13 лет. В  учебные группы принимаются 
все желающие без специального отбора. Группы  составляются примерно одного 
возраста (разница в возрасте допускается 1 -2 года). 

 
Форма обучения 

    Форма обучения – очная. 
Формы  организации деятельности учащихся:                                              
 - индивидуально-групповая;                                                                                  

       - индивидуальная;                                                                                            
       - групповая.  

Особенности организации образовательного процесса 
    Состав группы – постоянный. 
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Условия набора учащихся: Группы формируются на условиях свободного 
набора.  
    Уменьшение числа учащихся в группе на втором, третьем и четвёртых годах 
обучения объясняется увеличением объема и сложности изучаемого материала. 

Объем и срок освоения программы 
Данная программа рассчитана на 1 год обучения.   
                                       

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 
Общее количество в год: 114 час 
 

Количество часов и занятий в неделю:  
3 раза в неделю по 1 часу. 
Длительность занятий: 1 час – 40 мин. 
 

Образовательная деятельность организована в традиционной форме в 
форме групповых занятий. 

Прослеживаются межпредметные связи: с искусством для развития 
воображения, визуальных способностей, эстетического восприятия мира; с 
математикой и логикой для развития счетных способностей и логического мышления 
дошкольников; с моторикой и риторикой для разработки кисти рук детей и развития 
навыков речи и письма для записи партии. Содержание программы включает 
теоретические и практические занятия. Данная программа рассчитана на  четыре года 
обучения 
Условия реализации: 

Программа предназначена для детей 11-13 лет, носит спортивный характер, доступен 
учащимся, имеющим спортивные разряды. Таким образом, в группы, могут быть 
зачислены учащиеся, желающие продолжать совершенствоваться в шахматах, по 
результатам тестирования и собеседования с педагогом. 

Цель и задачи программы 

Цель программы: развитие личности ребёнка, способной к логическому и 
аналитическому мышлению, а также обладающей такими качествами как 
целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, через овладение 
общеразвивающими и спортивными навыками шахматной игры. 

Задачи: 

Образовательные: 
1.Формирование универсальных учебных действий по предмету. 
2.Овладение учащимися знаниями теории и практики шахматной игры. 
3.Формирование и развитие у учащихся на основе теоретических и практических 
занятий навыков ведения шахматной борьбы при помощи коллективного обсуждения 
шахматной стратегии и тактики. 
4.Формирование навыков индивидуального и коллективного творчества с целью 
подготовки шахматистов – разрядников. 
5.Подготовка к успешным выступлениям на различных соревнованиях. 
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6.Выявление способных и талантливых спортсменов для дальнейшего 
совершенствования спортивного мастерства. 
7.Использование новейших электронных и компьютерных технологий для изучения и 
получения учащимися шахматного опыта. 
  
Развивающие: 
1.Развитие у учеников инициативы, логики, памяти, внимания, пространственного 
мышления, индивидуальности, самообладания, самостоятельности, эстетического 
вкуса и понимания красоты шахматных этюдов и комбинаций. 
2.Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 
3.Развитие личностного потенциала. 
4.Развитие коммуникативных навыков и качеств личности. 
5.Формирование навыков здорового образа жизни. 
6.Развитие качеств «сильной личности», уверенности в себе. 
  
Воспитательные: 
1.Воспитание общекультурных компетенций: умение применять на 
практике  полученные шахматные знания, применять теорию на соревнованиях, 
грамотно вести шахматную борьбу за доской. 
2.Воспитание и развитие интереса учащихся к шахматам, к самостоятельной работе и 
творчеству. 
3.Формирование высоконравственного, творческого и компетентного гражданина 
России. 
4.Формирование социально-нравственных и культурных ценностей человека. 
5.Формирование устойчивой мотивации к занятиям шахматами и на участие в 
различных шахматных турнирах, соревнованиях района, города и области. 
5.Пропаганда шахматного спорта. 
6.Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, ответственности. 
  

Планируемые результаты 

Личностные результаты освоения программы курса.  
-Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 
к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям.  
-Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций. 
-Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 
-Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
-Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 
в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе. 
Метапредметные результаты освоения программы курса. 
-Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, поиска средств её осуществления. 
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-Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 
-Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 
эффективные способы достижения результата. 
-Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 
-Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение 
рассуждений. 
-Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и 
оценку событий. 
-Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение окружающих. 
Предметные результаты освоения программы курса. 
-Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 
центр.  
-Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры;  
-Правильно расставлять фигуры перед игрой;  
-Сравнивать, находить общее и различие.  
-Уметь  ориентироваться на шахматной доске.  
-Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.  
-Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка.  
-Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её правила. 
-Правила хода и взятия каждой из  фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые 
фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на 
проходе, превращение пешки. принципы игры в дебюте; 
-Основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, 
эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 
-Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 
тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие 
окончания 

 
 
 
 
 
  

 

Условия реализации программы 

Санитарно-гигиенические требования 
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    Занятия должны проводиться в просторном помещении, соответствующем 
требованиям техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарным 
нормам. Кабинет должен хорошо освещаться и периодически проветриваться. 

Материально-техническое обеспечение: 
Сведения о помещении, в котором проводятся занятия: учебный кабинет, 

компьютерный класс и игровой зал. 
Перечень оборудования учебного кабинета: демонстрационная доска, учебные 

столы и стулья, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных 
материалов, шахматные доски (1 на каждого воспитанника), шахматные часы (одни 
на двоих). 

Перечень оборудования компьютерного класса: персональные компьютеры (8 шт.), 
проектор, учебные столы и стулья, шкафы и стеллажи для хранения дидактических 
пособий и учебных материалов. 

Учебный комплект на каждого учащегося: рабочая тетрадь, задачники (в 
соответствии с годом обучения), ручка, цветные карандаши, шахматные доски и 
часы. 

Информационное обеспечение: 
     книги по шахматам для педагогов и детей (история шахмат, дебюты, 

эндшпиль, миттельшпиль, тактика, стратегия), 
     задачники для обучающихся (тактика, различные маты, комбинации), 
      видеоролики (по тактике, стратегии, эндшпилю, дебюту), 
     портреты чемпионов мира по шахматам и информационно-исторический 

стенд «На шахматном олимпе», 
     альбом шахматной школы (архив), фото-стенд «Наша гордость», 
     компьютерные программы для начинающих шахматистов и для разрядников  

Кадровое обеспечение: 
     педагог дополнительного образования/ учитель физической культуры 

 
 
 
 
 
 
 
 

Формы проведения занятий: 
1. Практикум. 
2. Контрольная работа. 
3. Сеанс одновременной игры. 
4. Турнир. 
5. Блиц-турнир. 
6. Конкурс. 
7. Лекция. 
8. Турнир. 
9. Беседа. 
10. Семинар. 
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11. Анализ партий. 
12. Консультационная партия. 
 
При организации учебных занятий используются следующие методы обучения:
                                                                                                               
 По внешним признакам деятельности педагога и учащихся: 
          Словесный-беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ. 

Наглядный - показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на 
демонстрационной доске, просмотр презентации. 

Практический - турниры, блицтурниры, решение комбинаций и шахматных 
задач, тренинги, анализ решения задач,   консультационные партии, сеанс 
одновременной игры. 
 

По степени активности познавательной деятельности учащихся: 
Объяснительно-иллюстративные - учащиеся воспринимают и усваивают 

готовую информацию. 
Репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 
способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие 
учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях. 
 Исследовательский – овладение учащимися методами научного познания, 
самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ шахматных 
партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий. 
 
 
 

По логичности подхода: 
          Аналитический – анализ партий и учебных позиций, анализ итогов турниров и 
конкурсов решения задач. 
 
По критерию степени самостоятельности и творчества в деятельности 
учащихся: 
        Частично-поисковый – учащиеся участвуют в коллективном поиске, в процессе 

решения шахматных задач, разборе учебных партий, консультационные 
партии. 

 
Оценочные материалы 

Основная форма подведения итогов – зачет. Критериями оценки результативности 
обучения являются уровень теоретической и практической подготовки учащихся  

Результаты освоения образовательной программы учащимися заносятся в таблицу: 
     полностью освоивших программу дополнительного образования – высокий 

уровень (9-10 баллов); 
     освоивших программу не в полном объеме – средний уровень (5-7 баллов); 
     освоивших программу в минимальном объеме – низкий уровень ниже 

среднего (0-4 балла). 
Дополнительный критерий оценивания уровня усвоения образовательной 

программы – результаты на турнирах. 
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Методическое обеспечение 
                                     Учебно-методический комплекс 
1.            Справочники. 
- Шахматные дебюты. Полный курс -  М.: Фаир-Пресс, 2006-707с. 
2.            Учебные пособия. 
- 2000 шахматных задач 1-2 разряд. 
- В.Костров, Б. Белявский – Шахматный решебник. 
Часть I. Связка. Двойной удар.- СПб 2004г.- 91с. 
Часть II. Отвлечение. Завлечение.- СПб 2004г.- 91с. 
Часть III. Шахматные комбинации.- СПб 2004г.- 91с. 
Часть IV. Шахматные окончания.- СПб 2004г.- 91с. 
- В.Костров, П. Рожков -  Шахматный решебник. Книга В.- СПб, 2004-96с. 
Тест партии:      1 год – СПб, 2003-95с. 
2 год – СПб, 2003 -95с. 
Тест партии. В какую силу я играю? 
Часть 2. Полуоткрытые дебюты - СПб – 2000-95с. 
Часть 3. Закрытые дебюты - СПб – 2000-95с. 
3.            Методические рекомендации: 
«Методические рекомендации по проведению учебных занятий 1, 2, 3 годов обучения». 

Календарно-тематическое планирование 

№ Ко
л 
во 
ча
со
в 

Дата  Тема занятия Совместная деятельность учителя и учащихся 

1 1  Повторение 
изученного материала. 

Просмотр диафильмов “Приключения в Шахматной стране. 
Первый шаг в мир шахмат” и “Книга шахматной мудрости. 
Второй шаг в мир шахмат”. Поля, горизонталь, вертикаль, 
диагональ, центр. Ходы фигур, взятие. Рокировка. 
Превращение пешки. Взятие на проходе. Шах, мат, пат. 
Начальное положение. 

2 

 

2  Игровая практика 

3 1  Повторение 
изученного материала. 

Игровая практика 

4 1  ОСНОВЫ 
МИТТЕЛЬШПИЛЯ. 
Самые общие 
рекомендации о том, 
как играть в 
миттельшпиле. 

 

5 2  Игровая практика Дидактическое задание “Выигрыш материала 

6 

 

1  Тактические приемы. 
Связка в 
миттельшпиле. 
Двойной удар. ” 
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7 1  Тактические приемы. 
Открытое нападение. 
Открытый шах. 
Двойной шах. 

Дидактическое задание “Выигрыш материала”. 

8 1  Решение задания 
“Выигрыш материала”. 

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 
материала”. 

9 2  Матовые комбинации 
(на мат в 3 хода) и 
комбинации, ведущие 
к достижению 
материального 
перевеса. Темы 
завлечения, 
отвлечения, 
блокировки.  

1
0 

2  Матовые комбинации 
и комбинации, 
ведущие к 
достижению 
материального 
перевеса. Темы 
разрушения 
королевского 
прикрытия, 
освобождения 
пространства, 
уничтожения защиты.  

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 
материала”. 

 

     

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 
материала”. 

 

1
1 

2  Матовые комбинации 
и комбинации, 
ведущие к 
достижению 
материального 
перевеса. Темы связки, 
“рентгена”, 
перекрытия.  

1
2 

2  .Матовые комбинации 
и комбинации, 
ведущие к 
достижению 
материального 
перевеса. Другие темы 
комбинаций и 
сочетание 
тематических приемов.  

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 
материала”. 

1
3 

2  Комбинации для 
достижения ничьей. 
Патовые комбинации. 
Комбинации на 
вечный шах.  

Дидактическое задание “Сделай ничью”. 
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1
4 

2  Классическое 
наследие. 
“Бессмертная” партия. 
“Вечнозеленая” 
партия. 

 

1
5 

2  ОСНОВЫ 
ЭНДШПИЛЯ. Ладья 
против ладьи. Ферзь 
против ферзя. Ферзь 
против ладьи (простые 
случаи).  

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 
“Выигрыш фигуры”. 

1
6 

2  Ферзь против слона. 
Ферзь против коня. 
Ладья против слона 
(простые случаи). 
Ладья против коня 
(простые случаи).  

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 
“Выигрыш фигуры”. 

 

1
7 

2  Матование двумя 
слонами (простые 
случаи). Матование 
слоном и конем 
(простые случаи).  

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”. 

 

1
8 

1  Пешка против короля. 
Когда пешка проходит 
в ферзи без помощи 
своего короля. 
Правило “квадрата”.  

Дидактическое задание “Квадрат”. 

 

1
9 

2  Пешка против короля. 
Белая пешка на 
седьмой и шестой 
горизонталях. Король 
помогает своей пешке. 
Оппозиция.  

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 
“Проведи пешку в ферзи”, “Выигрыш или ничья?”, “Куда 
отступить королем?”. 

 

2
0 

2  Пешка против короля. 
Белая пешка на пятой 
горизонтали. Король 
ведет свою пешку за 
собой.  

Дидактические задания “Мат в 3 хода”, “Проведи пешку в 
ферзи”, “Выигрыш или ничья?”, “Куда отступить королем?”. 

2
1 

2   Удивительные 
ничейные положения. 
Два коня против 
короля. Слон и пешка 
против короля. Конь и 
пешка против короля.  

Дидактические задания “Куда отступить королем?”, “Путь к 
ничьей”. 

 

2
2 

1  Дебют. Определять главное и существенное на основе развивающих 
заданий и упражнений, путем логических задач и проведения 
дидактических игр. Выделять закономерности. 
Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от 
уже известного с помощью учителя. Определять и 
формулировать цель деятельности с помощью учителя. 
Проигнорировать последовательность действий. Высказывать 
свое предположение (версию). Работать по предложенному 
учителем плану. Перерабатывать полученную информацию: 
сравнить и группировать такие шахматные объекты, как ходы 

2
3 

1  План в дебюте  

2
4 

2  Дебютные принципы.  

2
5 

2  Гамбиты.  

2
6 

1  Выбор дебютного 
репертуара.  
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2
7 

1  Основные виды 
дебютов. 

шахматных фигур. Анализировать ситуацию, устанавливать 
причинно-следственные связи. Называть предметы по 
описанию. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, 
пешка, ферзь, конь, король, правила хода и взятия каждой 
фигурой; Демонстрировать целенаправленное и осмысленное 
наблюдение, уметь проводить элементарные комбинации;  
Планировать нападение на фигуры противника, организовать 
защиту своих фигур; Ориентироваться на шахматной доске, в 
шахматной нотации; Определять последовательность 
событий; Выявлять закономерности и проводить аналогии. 

2
8 

2  Разыгрывание фигур 

2
9 

2  Мобилизация сил 

3
0 

1  Борьба за центр.  

3
1 

2  Центры открытые, 
закрытые, 
фиксированные. 

3
2 

1  Расположение пешек.  

3
3 

1  Пешки 
изолированные, 
сдвоенные, отсталые и 
висячие.  

3
4 

1  Карлсбаденская 
структура.  

3
5 

1  Пешечный перевес. 

3
6 

2  Взаимодействие сил.  

3
7 

2  Пять типов 
взаимодействия фигур. 

3
8 

2  Пять факторов, 
определяющих 
ценность фигур.  

3
9 

2  Борьба за пешки и 
поля.  

4
0 

2  Как активизировать 
собственные фигуры. 
Практическое 
управление по основам 
стратегии. 

4
1 

2  Принципы развития 
дебюта.  

4
2 

2  Основные цели 
дебюта. 

4
3 

1  Главное – быстрое 
развитие фигур и 
борьба за центр.  

4
4 

2  Классификация 
дебютов. 

4
5 

2  Дебют, с которого 
нередко делается 
мат.Преждевременный 
выход ферзем.  

4
6 

4  Тренировочные 
партии. 

4
7 

2  О шахматных планах. 

4 2   Как создается план 



 14 

8 игры. Оценка позиции.  
4
9 

4  Тактические удары и 
комбинации.  

5
0 

2  Завлечение и 
отвлечение.  

5
1 

2  Перегрузка фигур.  

5
2 

4  Промежуточный ход. 

5
3 

1   Захват пункта. 

5
4 

2  Атака на короля. 

5
5 

4  Слабый пункт при 
рокировках.  

5
6 

2  Контратака.  

5
7 

4  Практические занятия. 

5
8 

4  Разбор специально 
подобранных позиций.  

5
9 

4  Анализ партий лучших 
шахматистов. 

И
Т
О
Г
О 

114    
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Ресурсное обеспечение 
 

№ п/п Наименование учебного оборудования 
1 Учебно-методическое обеспечение: 
  Программа 

 Книги о шахматах 
- Сухин И.Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2 – 5 лет: Книга – сказка для совместного чтения родителей и детей. – М.: Новая школа, 
1994. 
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- Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы (издание второе): Для старшего дошкольного и младшего школьного возраста. – Издательство 
«Детская литература», 1985. 
- Горенштейн Р.Я. Книга юного шахматиста: Учебное пособие для шахматистов второго – третьего разрядов. – 2-е изд., испр., доп.- М.: АОЗТ 
«Фердинанд», 1993. 
- Бобби Фишер учит играть в шахматы: издание для досуга – Киев: «Здоровье», 1991. 
- Гайшут А.Г. Увлекательная математика,/ Путешествие по шахматной доске: Учебное пособие. – М.: «Дом педагогики», 1995. 
- Сухин И. Приключения в шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 
- Книжка – раскраска «Шахматные герои». 
- Журнал «Шахматное обозрение», 7-8/94 
 Энциклопедии 
 Методическое пособие для учителя 

2 Наглядные пособия 
 Коробки с деревянными шахматами 

Коробки с магнитными шахматами 
Плакаты:  Различные позиции  в шахматах 

3 Игры и игрушки 
 Игры настольно-печатные 

«Чудесный мешочек» 
4 Учебное оборудование 
 Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц. 

Магнитная доска. 

5 Технические средства 
 Компьютер 

Магнитофон 
Мультимедийный проектор 
Интерактивная доска 

 




